
Vous pouvez inscrire votre propre équipe contre le cancer du sein métastatique en visitant le site
LaCourseALaVieCIBC.com. Lorsque vous formez une équipe ou que vous relancez une équipe, affiliez-vous en
tant qu’équipe CSm. Pour ce faire, veuillez sélectionner Metastatic Breast Cancer - Cancer du sein
métastatique dans le menu déroulant sous Affiliation à une entreprise/organisation. 

Veuillez également vous assurer que le nom de votre équipe commence par "Cancer du 
sein métastatique " avant votre nom d’équipe. Par exemple, "Cancer du sein métastatique - 
Amies des seins ." 

Nous vous encourageons à consulter notre page consacrée aux équipes multisites 
contre le cancer du sein métastatique afin de voir la liste complète des équipes et 
des participants inscrits à travers le pays.

En 2016, un groupe d’amies atteintes d’un cancer du sein métastatique à travers le Canada a participé à la
Course à la vie CIBC afin de recueillir des fonds et de sensibiliser la population au cancer du sein métastatique.
Aujourd’hui, les équipes CSm constituent la deuxième plus grande équipe multisite de la Course à la vie CIBC de
la Société canadienne du cancer. En 2023, 43 équipes CSm et 422 participants se sont inscrits d’un bout à
l’autre du pays. Ensemble, ces équipes ont recueilli plus de 229 000 $. 

Lorsque vous vous inscrivez à la Course à la vie CIBC en tant qu’équipe contre le cancer du sein métastatique,
tous les fonds recueillis par votre équipe seront affectés à la recherche sur le cancer du sein métastatique et
aux programmes et services de soutien destinés aux personnes atteintes d’un cancer du sein métastatique. Il
s’agit d’une occasion exclusive de financement et de désignation de fonds pour les équipes CSm. Depuis 2016,
nos équipes CSm ont recueilli collectivement 1 508 475 $ pour le cancer du sein métastatique!

Comment s’inscrire en tant qu’équipe CSm 

Qu’est-ce que le cancer du sein métastatique?
Le cancer du sein métastatique est un cancer du sein qui s’est propagé à une autre partie du corps,
comme les os (généralement la colonne vertébrale, les côtes ou les jambes), le foie, les poumons ou le
cerveau. Le cancer du sein métastatique (CSm) est un cancer de stade 4. Il est considéré comme un
cancer avancé et est plus difficile à traiter. Dans la plupart des cas, l’objectif du traitement du cancer
métastatique est d’aider la personne à vivre le plus longtemps possible et à maintenir sa qualité de vie.
Présentement, le taux de survie à 5 ans pour un cancer du sein de stade 4 n’est que de 22 %.

À propos des équipes CSm
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N’oubliez pas d’utiliser un langage et des messages inclusifs et respectueux de l’ensemble de la communauté du
cancer du sein. Le cancer du sein métastatique étant incurable, de nombreuses personnes qui en sont atteintes ne se
considèrent pas comme des survivantes du cancer du sein. Lors de la Course à la vie CIBC, les personnes peuvent
s’inscrire en tant que participants généraux ou participants d’espoir, ce qui inclut les personnes atteintes d’un cancer
du sein et d’un cancer du sein métastatique, les personnes qui ont survécu au cancer du sein ainsi que les personnes
qui présentent un risque génétique de la maladie (p. ex. BRCA1 ou BRCA2).

En plus de collecter des fonds et de faire des dons à l'équipe CSm, vous pouvez soutenir les personnes atteintes d’un
cancer du sein métastatique en sensibilisant la population au cancer du sein métastatique et à la difficulté de cette
maladie. Si vous connaissez une personne atteinte d'un cancer du sein métastatique, vous pouvez découvrir d'autres
façons de la soutenir en visitant le site Cancer.ca.

Comment soutenir les personnes atteintes d’un CSm

Attribuez vos dollars de collecte de fonds au CSm
Dans le cadre de nos récompenses pour la collecte de fonds, les participants qui recueillent personnellement plus de
2500 $ peuvent choisir où ils veulent que leur argent soit investi. Ces participants peuvent choisir l’un des six
secteurs significatifs qui ont un impact sur le cancer du sein, y compris le soutien aux personnes atteintes d’un
cancer du sein métastatique. 

Vous pouvez donner de l’espoir aux personnes atteintes d’un cancer du sein métastatique. Investissez les fonds que
vous avez recueillis dans des projets de recherche qui sont d’une importance cruciale pour découvrir de nouveaux
traitements en vue d’agir contre la maladie et afin de mieux comprendre pourquoi la maladie se propage. Vos fonds
permettront également à des personnes atteintes d’un cancer métastatique d’entrer en contact avec d’autres
personnes ayant reçu le même diagnostic. Ces liens leur permettront de renforcer et d’élargir leur réseau de contacts,
et de profiter de toute l’information et de tout le soutien dont elles ont besoin pour profiter pleinement de la vie.
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